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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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DURACION
0720 horas

MODALIDAD
0Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacion: - Titulacion de Curso Profesional de Esteticista con 360 horas expedida por
EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociaciéon
Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educaciéon
online por QS World University Rankings - Titulacién de Higiénico Sanitario para
Establecimientos de Estética e Imagen Corporal con 360 horas expedida por EUROINNOVA
INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espanola de
Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS
World University Rankings

L . CUALIFICAZ o
Hli Titulacién Expedida por & Titulacién Avalada para el
) EUROINNOVA  Euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
Siniine Education &~ Profesionales R.D. 1224/2009

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacidon incluird el nombre del curso/master, la duracidn del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesory Director del centro, y los sellos de la instituciones

gue avalan la formacion recibida (Eurcinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

AENOR | AENOR 2
www.euroinnova.edu.es {IQNET
[sosom | [sorom | = LTD
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del. Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR

GESTION
DELACALIDAD

www.euroinnova.edu.es

LTD
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DESCRIPCION

Este Curso de Esteticista e Higiénico Sanitario para Establecimientos de Estética e Imagen
Corporal le ofrece una formacion especializada en la materia. Debemos saber que en la
actualidad, en el mundo de la imagen personal, es muy importante conocer los diferentes
servicios estéticos de higiene, depilacion y maquillaje. Por ello, con el presente Curso
Profesional de Esteticista se trata de aportar los conocimientos necesarios sobre todo lo
necesario para poder ejercer como Esteticista conociendo los aspectos mas importantes
sobre la seguridad y salud en servicios estéticos de higiene, depilacién y maquillaje, la
higiene y la hidratacion facial y corporal, la depilacion y decoloracion del vello y el maquillaje
social. Ademas los profesionales de los Centros Estéticos e Imagen Personal necesitan estar
capacitados para realizar las técnicas de forma segura para ély para sus clientes, y siempre
cumpliendo la legislacion actual al respecto. Con el presente curso se aportaran los
conocimientos necesarios sobre la calidad, higiene y atencion al cliente para proporcionar un
servicio en los centros de estéticay en los establecimientos de imagen corporal adecuados.

OBJETIVOS

Gracias a este curso podras alcanzar los siguientes objetivos:

Comunicarse con el cliente para obtener informacién sobre sus necesidades y expectativas y
ofrecerle los servicios de la empresa adecuandolos a sus caracteristicas.

Observar las caracteristicas anatomofisiolégicas del cliente y su estilo para seleccionar los
servicios estéticos y atenderle de acuerdo a sus demandas y necesidades.

Atender al cliente durante la realizacién de los servicios de estética que se le presten en el
salon.

Aplicar técnicas de primeros auxilios ante posibles situaciones de emergencia que se puedan
producir durante la aplicacién de servicios estéticos.

Evaluar la calidad del proceso y el resultado de los servicios estéticos de higiene, depilaciéony
maquillaje.

Realizar técnicas de masaje estético aplicadas a los procesos de higiene facial y corporal.
Aplicar técnicas estéticas de limpieza profunda e hidratacién facial y corporal, en condiciones
optimas de seguridad e higiene.

Analizar las caracteristicas del pelo y de la zona para seleccionar la técnica de depilacién o
decoloraciéon mas adecuada.

Seleccionary preparar los cosméticos, el material y los aparatos necesarios para realizar la
depilacién mecanicay la técnica de la decoloracion del vello facial y corporal.

Aplicar técnicas de preparacién y acomodacién del cliente en funcién del servicio de
depilacién o decoloracion demandado.

Identificar y clasificar la morfologia del rostro y sus partes y las caracteristicas cromaticas,
para aplicar las técnicas de correcciéon necesarias a cada caso.

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es o || | i IQNET
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Preparar los cosméticos, Utiles y materiales necesarios para la realizacion de técnicas 'y
estilos de maquillaje social observando las normas de seguridad, higiene, desinfecciény
esterilizacion adecuadas.

Realizar maquillajes personalizados de tipo social segln los diferentes estilos y acabados.
Conocer las técnicas de atencién al cliente.

Aprender la anatomia y fisiologia humana bdsicas aplicadas a la estética facial y corporal.
Conocer la anatomia, fisiologia y patologia de la piel y sus anexos.

Aprende la aparatologia empleada en el diagnéstico estético facial y corporal.

Reconocer los cosméticos empleados en las técnicas de higiene, hidratacion, maquillaje y
depilacion.

Aprender la aparatologia y utiles empleados en los cuidados de higiene e hidratacion facial y
corporal.

Llevar a cabo las medidas de higiene, desinfeccién, esterilizacién, medidas de sequridad y
primeros auxilios.

Realizar una evaluacion y control de la calidad de los servicios estéticos de higiene,
hidratacion, depilaciéon y maquillaje.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Curso Online de Esteticista esta dirigido a todas aquellas personas que se dedican al
mundo de la imagen personal, mas concretamente a los servicios estéticos de higiene,
depilaciéon y maquillaje o cualquier personas que pretendan obtener los conocimientos
necesarios para ejercer como Esteticista.

PARA QUE TE PREPARA

Este Curso de Esteticista le prepara para conocer todo lo necesario para poder trabajar como
Esteticista y para poder llevar a cabo las medidas necesarias en higiene, desinfecciény
esterilizacién y en medidas de seguridad en los diferentes centros de imagen personal y
establecimientos de estética.

SALIDAS LABORALES

Desarrolla tu actividad en pequenas y medianas empresas de estética o peluqueria por
cuenta propia o ajena, en centros de belleza, SPA, cabinas de belleza en hoteles y cabinas en
peluquerias.

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/curso-de-estetica
https://euroinnova.edu.es/curso-de-estetica/#solicitarinfo

oo,
T

€'Y EUROINNOVA

oo
ST

A€ 1Y EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Curso Profesional de Esteticista + Higiénico Sanitario para Ma: cursolenliswab Solicitainiormarioniarabis
Establecimientos de Estética e Imagen Corporal (Doble Titulacién) 9

AENOR || AENOR [
www.euroinnova.edu.es :
s | e T )



https://euroinnova.edu.es/curso-de-estetica
https://euroinnova.edu.es/curso-de-estetica/#solicitarinfo

feN EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Curso Profesional de Esteticista + Higiénico Sanitario para Vi 1 b Solicita inE .o ti
Establecimientos de Estética e Imagen Corporal (Doble Titulacién) (el S s SUCLaHN O SSICIg EaRlS

;Gh;, EUROINNOVA

&  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

MATERIALES DIDACTICOS

e Manual tedrico: Esteticista Vol. 1

e Manual tedrico: Esteticista Vol. 2

¢ Manual tedrico: Esteticista Vol. 3

¢ Manual tedrico: Higiénico Sanitario para
Establecimientos de Estética e Imagen
Corporal

¢ Paquete SCORM: Esteticista Vol. 2

¢ Paquete SCORM: Esteticista Vol. 3

¢ Paquete SCORM: Esteticista Vol. 1

¢ Paquete SCORM: Higiénico Sanitario para

Establecimientos de Estética e Imagen
Co rpo ral * Envio de material diddctico solamente en Espana.

' AENOR AENOR .-;?
www.euroinnova.edu.es |QNET
[soser | [soron | ~ LTD
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.

oo,
Lesose
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE

oo,
Lesose
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Solicita informacion gratis

SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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:
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

UNIVERSIDAD |1
CATOLICA DE MURCIA DE F“\

SVERSy,
§
=

www.ucavila.es

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

* X %

< B
1 | a gt Junta
c a de Andalucia

. Unién Europea

@“ W UDAVINCI @ ecampus

FONDO
AENO

EUROPEO

CERTIFIED
ASSOCIATE

wliNet @ "‘
W Adobe

150 9001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

iyl Google

ffice :
Accredited Technical Associate .': or E d u Catl on

aMaDEus S |38
software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner

J Microsoft®
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:
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Programa Formativo

PARTE 1. ESTETICISTA
MODULO 1. SERVICIOS ESTETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICAS APLICADAS A LA
ESTETICA FACIAL Y CORPORAL

1. La célula. Estructuray funciones

2. Los tejidos: concepto y clasificacion

3. Componentes, estructuray funciones mas relevantes para la aplicacion de cuidados
estéticos de los aparatos y sistemas:

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA PIEL Y SUS ANEXOS

Macro y micro estructura de la piel. epidermis, dermis, hipodermis

Anexos cutdneos: pelo, glandulas sudoriparas y sebaceas y unas

Estructuray funciones de los anexos cutaneos

La emulsién epicutdnea: definicién, composicién, funciones

Funciones de la piel:

Vascularizacién e inervacion

Lesiones elementales de la piel:

Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusion en las técnicas estéticas de la:
El acné. Definicién. Origen. Clases. Causas y factores que influyen en su desarrollo
Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definiciény
clasificacion:

11. Alteraciones en la cantidad del sistema piloso:

12. Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutdneo:

13. Reacciones irritativas y alérgicas

14. Clasificacién de los tipos de piel por:

CYvNOUNAWN =

—

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL
Y CORPORAL

1. Clasificacién, descripcion y caracteristicas de:
2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion
3. Efectos, indicacionesy precauciones

UNIDAD DIDACTICA 4. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE,
HIDRATACION, MAQUILLAJE Y DEPILACION

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal:
2. Cosméticos exfoliantes:

www.euroinnova.edu.es
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8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

Cosméticos hidratantes y tonificantes:

Cosmeéticos de mantenimiento y proteccion de la piel

Criterios de seleccién de los cosméticos en funcion de los tipos de piel
Cosméticos utilizados en la aplicacién de electroestética

Composicién, activos cosméticos, mecanismos de actuacién, propiedades,
indicaciones, precauciones y contraindicaciones

Cosméticos decorativos:

Criterios de seleccién de los cosméticos de maquillaje

Cosméticos para depilacion y decoloracion del vello facial y corporal:
Retardadores del crecimiento del vello

Decolorantes para el vello

Criterios de seleccion de los cosméticos de depilacién y decoloracion
Reacciones adversas producidas por cosméticos:

Conservacion y almacenamiento de los cosméticos. Condiciones ambientales: luz,
grado de humedad, temperatura ambiente

Normas para el tratamiento de residuos

UNIDAD DIDACTICA 5. APARATOLOGIA Y UTILES EMPLEADOS EN LOS CUIDADOS DE
HIGIENE E HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL

1.

kW

Utiles y herramientas empleados en los cuidados de higiene e hidratacién facial y
corporal:

Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacién, facial y corporal:
Fundamentos cientificos y criterios de seleccién y aplicacién

Efectos, indicaciones, precaucionesy contraindicaciones

Equipos para la depilacion con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,
indicaciones, precauciones, contraindicaciones

UNIDAD DIDACTICA 6. HIGIENE, DESINFECCION, ESTERILIZACION, MEDIDAS DE SEGURIDAD
Y PRIMEROS AUXILIOS

1.

Concepto de higiene, desinfeccién y esterilizacion

2. Tipos de contaminantes mas frecuentes en instalaciones, Gtiles y materiales de un

W
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centro de estética

. Clasificacion de los microorganismos

Sistemas de defensa del organismo frente a las infecciones. Contagio y prevencién

. Métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacién aplicados a los Gtiles y materiales

empleados en las técnicas de higiene facial y corporal, maquillaje social y depilacion
fisica

Normas de seguridad e higiene en la manipulacion de aparatos y productos utilizados
en las técnicas estéticas

. Medidas de proteccién del cliente y del profesional para la prevencién de riesgos para

la salud
Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes en un salén de belleza
Higiene Postural

. Normativa vigente sobre espacios, instalaciones y aparatos de los centros estética
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UNIDAD DIDACTICA 7. PREPARACION DEL CLIENTE EN CONDICIONES DE SEGURIDAD E
HIGIENE

Preparacion del equipo: lenceria y otros

Preparacion y acomodacion del cliente

Métodos y zonas de proteccién en los procesos de:
Materiales y medios utilizados en la proteccién del cliente
Prevencion de riesgos o reacciones no deseadas

kN =

UNIDAD DIDACTICA 8. HIGIENE E HIDRATACION DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO

La higiene de la piel
Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal
La limpieza superficial y el desmaquillado de la piel. Técnicas de realizacién
La limpieza profunda de la piel. Fases del tratamiento. Utiles y materiales empleados
Preparacion del cliente y realizacién de la ficha técnica
Criterios de seleccion y aplicaciéon de la cosmetologia especifica
Criterios de seleccion, programacion y aplicacion de los aparatos empleados en cada
fase de los tratamientos
Técnicas manuales empleadas
9. Técnicas especificas de realizacién de la limpieza profunda segun el tipo piel:
10. Hidratacién de la piel:

NouhkhwN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS MANUALES

El Masaje estético facial y corporal aplicado en los procesos de higiene e hidratacion
Efectos beneficiosos del masaje

Indicaciones y contraindicaciones

El masaje facial

Musculos superficiales del rostro y cuello

Maniobras especificas del masaje estético facial: clasificacion y orden de realizaciéon
El masaje segun el tipo de piel

Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones

El masaje corporal aplicado a los procesos de higiene e hidratacion

Maniobras del masaje estético corporal: clasificacién y orden de realizacion
Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones

MODULO 2. DEPILACION

UNIDAD DIDACTICA 1. UTILES, APARATOS Y COSMETICOS EMPLEADOS EN DEPILACION
MECANICA Y DECOLORACION DEL ELLO FACIAL Y CORPORAL

SOV NOULAWDN =
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Material para la proteccién del mobiliario

Pinzas: tipos y normas de uso

Paletas para la aplicacién de la cera:

Bandas de papel para la eliminacion de la cera tibia

Fundidores de cera caliente

Fundidoresy calentadores de cera tibia: la tarrina y el rodillo o roll-on

oukwn-=
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7. Normas de utilizacion y seqguridad de aparatos eléctricos utilizados en la depilacién
mecanica
8. Técnicas de utilizacién, conservacion y mantenimiento
9. Limpieza, desinfeccién y/o esterilizacion: equipos, productos y técnicas de realizacion
10. Cosméticos para la decoloraciény la depilacién mecdanica del vello corporal y facial
11. Criterios para la seleccién, manipulacién, aplicacién y conservacion de:

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE DECOLORACION DEL VELLO FACIAL Y CORPORAL

La decoloraciéon del vello corporal y facial

Concepto. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones

Técnica de realizacién:

Seguridad e higiene en los procesos de decoloracion del vello

Medidas de proteccién personal del profesional en los procesos de decoloracién del
vello

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE DEPILACION MECANICA DEL VELLO FACIAL Y
CORPORAL

Introduccion a la depilacién

Depilacion y epilacién. Tipos

Técnicas epilatodrias. Concepto y clasificaciéon

La depilacion progresiva: cosméticos y criterios de seleccién y aplicacion
Indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos de ceras

Posturas del cliente para la depilacién las diferentes zonas corporales
Seguridad e higiene en los procesos de depilacién mecanica

Medidas de proteccién personal del profesional en los procesos de y depilacién
mecanica

Seguridad e higiene en la utilizaciéon de aparatos eléctricos utilizados en los procesos
de depilaciéon mecénica

MODULO 3. MAQUILLAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. MORFOLOGIA DEL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES

N hAWDN =
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Evolucion del concepto de belleza

El rostroy el ovalo facial:

Los elementos y partes del rostro:

Técnicas de correccion del rostro y sus elementos:
Zonas del rostro que se pueden corregir:

nmhwn =

UNIDAD DIDACTICA 2. LUZ Y COLOR APLICADOS AL MAQUILLAJE SOCIAL

1. Los tipos de luzy su influencia

2. Lateoria del colory su aplicacion al maquillaje social

3. Mezclas de colores de aplicacién en los estilos de maquillaje social
4. Colores frios y calidos y su relacién con la luz en el maquillaje social

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 3. HIGIENE, DESINFECCION Y ESTERILIZACION APLICADAS A LOS
PROCESOS DE MAQUILLAJE SOCIAL

1. La higiene, desinfeccién y esterilizacion en la aplicacién de cosméticos decorativos
2. Riesgos a considerar en los procesos de maquillaje social
3. Normas de seguridad e higiene de aplicacién de cosméticos decorativos

UNIDAD DIDACTICA 4. COSMETICOS DECORATIVOS, UTILES Y MATERIALES EMPLEADOS EN
EL MAQUILLAJE SOCIAL

1. El equipo de maquillaje: descripcion, clasificacion y preparacion de Gtiles y materiales:
pinceles, esponjas, pinzas, cepillo, cosméticos decorativos otros

2. Criterios de seleccion de los cosméticos decorativos empleados en el maquillaje social

3. Factores que influyen en la eleccién del color y la textura de los cosméticos
decorativos

4. Criterios de seleccion de utiles y materiales

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE MAQUILLAJE SOCIAL

1. Técnicas previas:
2. Técnicas de maquillaje:

UNIDAD DIDACTICA 6. LOS ESTILOS DE MAQUILLAJE SOCIAL

1. Dia: correcciones, colores, texturas y técnicas

2. Tarde/noche: correcciones claras y oscuras, colores, texturas y técnicas

3. Fiesta: correcciones claras y oscuras, colores, texturas, brillos, palletes, otros, y otras
técnicas

4. Magquillaje de novia: correcciones, colores y texturas para foto y video

5. Auto maquillaje

6. Maquillajes especiales: gafas, manchas, otras alteraciones estéticas

MODULO 4. MANICURA Y PEDICURA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA MANICURA Y PEDICURA

1. Los inicios de la manicura y pedicura
2. Lainfluencia de la moday el cine

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y ALTERACIONES DE UNAS, MANOS Y PIES

Introduccion
Las unas

Las manos
Los pies

PN =

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS DE TRABAJO, UTILES Y COSMETICOS EMPLEADOS EN LA

www.euroinnova.edu.es
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MANICURA'Y PEDICURA

1. Preparacion del lugar de trabajo
2. Equipos de trabajo
3. Los cosméticos

UNIDAD DIDACTICA 4. LA MANICURA

La técnica de la manicura

Masaje de manos y brazos

Reparacion de uias naturales

Manicura masculina

Cosmética y tratamientos especificos para manos
Ficha técnica de manicura

Ejemplos de manicura profesional

NounbkbwnN =

UNIDAD DIDACTICA 5. LA PEDICURA

Técnica de la pedicura

Masaje de piesy piernas

Cosmética y tratamientos especificos para pies
Ficha técnica de pedicura

Ejemplos de pedicura profesional

mhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. UNAS ARTIFICIALES

Definicién y concepto

Evolucion de la técnica

Clasificacion de las ufas artificiales: porcelana, fibra de vidrio, gel

Influencia de las alteraciones de las ufias y zona periungueal en los procesos de ufas
artificiale

Indicaciones, precauciones y contraindicaciones
6. Ejemplos de unas artificiales

PN =
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UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS PARA LA APLICACION DE UNAS ARTIFICIALES

1. Con gel o fibra de vidrio
2. Esculpido de uias con polvo acrilico o porcelana
3. Correcciones de las alteraciones morfoldgicas de las ufias con uifas artificiales

PARTE 2. HIGIENICO SANITARIO PARA
ESTABLECIMIENTOS DE ESTETICA E IMAGEN

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE ATENCION AL CLIENTE.

Recepcion.

Preparacion y acomodacion.

Estudio de las necesidades estéticas.
Informacion al cliente.

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICAS APLICADAS A LA
ESTETICA FACIALY CORPORAL.

1. La célula. Estructuray funciones.

2. Los tejidos: concepto y clasificacién.

3. Componentes, estructura y funciones mas relevantes para la aplicaciéon de cuidados

estéticos de los aparatos y sistemas:

1. -Locomotor.
2. - Circulatorio.
3. - Digestivo.
4. - Respiratorio.
5. - Reproductor.
6. - Urinario.
7. - Endocrino.
8. - Nervioso.

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA PIEL Y SUS ANEXOS.

Macro y micro estructura de la piel. epidermis, dermis, hipodermis.
Anexos cutdneos: pelo, glandulas sudoriparas y sebaceas y ufas.
Estructuray funciones de los anexos cutaneos.
La emulsién epicutdnea: definicién, composicién, funciones.
Funciones de la piel:
. - Proteccion.
. - Metabdlica.
. - Regulacién de la temperatura.
. -Sensorial.
. -Excretora.
6. - Reserva energética.
6. Vascularizacién e inervacion.
7. Lesiones elementales de la piel:
1. - Comedoén, papula, pistula
2. - Quiste, nédulo, vesicula, ampolla
3. - Mdcula, costra, descamacion, excoriacion.
8. Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusion en las técnicas estéticas de la:
1. - Secrecion: deshidratacién, sudoracion, grasa, seborrea.
2. - Pigmentacion: hipercromias, acromias.
3. - Queratinizacion: hiperqueratosis, queratosis escamosa.

nhwnN =~
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9. Elacné. Definicién. Origen. Clases. Causas y factores que influyen en su desarrollo.
10. Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definiciény
clasificacion:
1. - Eritrosis.
. - Telangiestasias.
. - Rosécea.
. - Eritemas.
. - Estasis venosas.
. -Angiomas.
7. - Varices.
11. Alteraciones en la cantidad del sistema piloso:
1. - Hipertricosis
2. - Hirsutismo.
12. Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutaneo:

AL hWN

1. - Arrugas.

2. - Manchas.

3. - Flacidez.

4. - Deshidratacion.
5. - Otros.

13. Reacciones irritativas y alérgicas.
14. Clasificacién de los tipos de piel por:
1. - El grosor
2. - La emulsién epicutanea
3. - El fototipo cutaneo.
4. - El estado.

UNIDAD DIDACTICA 4. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL
Y CORPORAL.

1. Clasificacién, descripcion y caracteristicas de:

1. - Lupas.

2. - Micro camaras.

3. -Sebémetro.

4. - Medidor del grado de hidratacion.

5. - ldentificador del fototipo cutdneo.

6. - Identificador del fototipo cutaneo.

7. - Otros.
2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacién.
3. Efectos, indicacionesy precauciones.

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LA COSMETICA.

1. Definiciéon de cosmético.
2. Componentes de un cosmético:
1. - Principios activos.
2. - Excipiente o vehiculo.
3. - Aditivos.
4. - Correctores.

www.euroinnova.edu.es
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3. Formas cosméticas:
1. - Lociones.

2. - Emulsiones.
3. - Geles.

4. - Polvos.

5. - Mascarillas.
6
7

. - Barras.
. - Soportes impregnados.
8. - Otros.
4. Clasificacion de los cosméticos empleados en los cuidados estéticos:
1. - Higiene.

2. - Mantenimiento y proteccion.
3. - Decorativos.
4. - Para la correccion de alteraciones estéticas: depilatorios, decolorantes, otros.

UNIDAD DIDACTICA 6. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE,
HIDRATACION, MAQUILLAJE Y DEPILACION.

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal:
1. - Emulsiones.

2. - Jabones.
3. - Geles.
4. - Mascarillas.
5. - Otros.
2. Cosméticos exfoliantes:
1. - Fisicos.

2. - Quimicos.
3. Cosméticos hidratantes y tonificantes:
1. - Emulsiones.
2. - Mascarillas.
3. - Fluidos.
4. - Geles.

Cosmeéticos de mantenimiento y proteccion de la piel.

Criterios de seleccién de los cosméticos en funcion de los tipos de piel.

Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética.

Composicién, activos cosméticos, mecanismos de actuacién, propiedades,

indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

8. Cosméticos decorativos:
1. - Bases correctoras, maquillaje de fondo, polvos, correctores, coloretes, otros.
2. - Cosméticos para el maquillaje de ojos.
3. - Cosméticos para el maquillaje de labios.
4. - Composicion y formas cosmeéticas.
9. Criterios de seleccion de los cosméticos de maquillaje.

10. Cosméticos para depilaciény decoloracion del vello facial y corporal:
1. - Ceras depilatorias: tipos, composicién, formas cosméticas y normas de uso.
2. - Ceras frias, tibias, calientes.

11. Retardadores del crecimiento del vello.

. Decolorantes para el vello.

Nou ks
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13. Criterios de seleccién de los cosméticos de depilacion y decoloracion.
14. Reacciones adversas producidas por cosméticos:
1. - Intolerancia
2. - Alergia
15. Conservaciony almacenamiento de los cosméticos. Condiciones ambientales: luz,
grado de humedad, temperatura ambiente.
16. Normas para el tratamiento de residuos.

UNIDAD DIDACTICA 7. APARATOLOGIA Y UTILES EMPLEADOS EN LOS CUIDADOS DE
HIGIENE E HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL.

1. Utiles y herramientas empleados en los cuidados de higiene e hidratacién facial y
corporal:
1. - Esponjas, extractores, brochas, pinzas, cepillos, recipientes, otros.
2. Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacion, facial y corporal:
1. -Vapor ozono.
2. - Ldmpara de radiaciones infrarrojas.
3. - Duchasy pulverizadores tibios y frios.
4. -Ventosas.
5. - Cepillos rotatoérios.
6. - Vibradores.
7. - Corrientes continlas y de alta frecuencia.
8. - Esterilizadores
9. - Otros.
Fundamentos cientificos y criterios de seleccién y aplicacion.
Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.
5. Equipos para la depilacién con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,
indicaciones, precauciones, contraindicaciones.

H W

UNIDAD DIDACTICA 8. HIGIENE, DESINFECCION, ESTERILIZACION, MEDIDAS DE SEGURIDAD
Y PRIMEROS AUXILIOS.

1. Concepto de higiene, desinfeccién y esterilizacién.
2. Tipos de contaminantes mas frecuentes en instalaciones, Gtiles y materiales de un
centro de estética.
. Clasificacion de los microorganismos.
Sistemas de defensa del organismo frente a las infecciones. Contagio y prevencion.
5. Métodos de limpieza, desinfecciény esterilizacién aplicados a los utiles y materiales
empleados en las técnicas de higiene facial y corporal, maquillaje social y depilaciéon
fisica.
6. Normas de seguridad e higiene en la manipulaciéon de aparatos y productos utilizados
en las técnicas estéticas.
7. Medidas de proteccién del cliente y del profesional para la prevencion de riesgos para
la salud.
8. Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes en un salén de belleza.
9. Higiene Postural.
10. Normativa vigente sobre espacios, instalaciones y aparatos de los centros estética.

A~ W
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UNIDAD DIDACTICA 9. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS
ESTETICOS DE HIGIENE, HIDRATACION, DEPILACION Y MAQUILLAJE.

1. Concepto de calidad.

2. Evaluaciény control de la calidad en los servicios de higiene facial y corporal,
maquillaje social, depilacion fisica y decoloracion del vello.

Pardmetros que definen la calidad del servicio en un salén de estética.

4. Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente.

W
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equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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www.euroinnova.edu.es
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