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 DURACIÓN

 250 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 10 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación Universitaria en Estimulación Multisensorial en el Aula por la
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS - Titulación
Universitaria en Intervención Psicoeducativa ante Dificultades de Aprendizaje por la
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable
como méritos para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA.,
según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan
de formación permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

El aula multisensorial va más allá de ser una simple herramienta educativa para los alumnos
con necesidades educativas especiales, es una terapia estimulativa controlada cuyo objetivo
es la integración de los sentidos y la mejora de la calidad de vida en todas aquellas personas
con un déficit físico o psíquico específico. El objetivo general de este Curso de Estimulación
Multisensorial en el Aula + Intervención Psicoeducativa ante Dificultades de Aprendizaje
(Doble Titulación + 10 Créditos ECTS) es que se adquiera el conocimiento y las habilidades
necesarias para determinar los usos y aplicaciones que un aula multisensorial tiene en el
contexto de la educación, determinando sus utilidades para el desarrollo de actividades de
enseñanza-aprendizaje. Dificultades en el Aprendizaje es un término general que se emplea
para referirse a un grupo de problemas relacionados con el ámbito escolar. Se suelen
presentar en mayor medida antes de la adolescencia y durante los procesos educativos
intencionales de enseñanza y aprendizaje, formales e informales, escolares y no escolares,
en los que interfiere o impide el logro del aprendizaje. Este Curso de Estimulación
Multisensorial en el Aula + Intervención Psicoeducativa ante Dificultades de Aprendizaje
aportará los conocimientos necesarios para que el profesorado pueda llevar a cabo las
pautas de actuación necesarias ante este tipo de problemas lo más tempranamente posible

OBJETIVOS

Aprender las herramientas para entender y estimular el crecimiento.
Determinar las características del desarrollo cognitivo, motor y sensorial en la infancia.
Describir la importancia de la psicomotricidad en la primera etapa de la vida del niño/a.
Especificar las necesidades de los alumnos con discapacidad y la importancia de
realizar una intervención en estimulación.
Especificar y acotar el concepto de estimulación multisensorial.
Conocer los diferentes tipos de estimulaciones que se pueden aplicar según las
diferentes necesidades de los alumnos.
Introducir los conceptos de aprendizaje y memoria y su localización cerebral
Conocer el proceso de evaluación para detectar las Dificultades de Aprendizaje de los
niños.
Aprender los instrumentos que son necesarios para la evaluación de la inteligencia, el
potencial de aprendizaje, las aptitudes y el rendimiento escolar de los niños.
Explicar las medidas que se pueden llevar a cabo en el centro escolar para ayudar a los
niños con este tipo de dificultad.

A QUIÉN VA DIRIGIDO
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El Curso de Estimulación Multisensorial en el Aula + Intervención Psicoeducativa ante
Dificultades de Aprendizaje está dirigido a todos aquellos profesionales que quieran adquirir
una formación específica en estimulación multisensorial en el aula. También resultará
apropiado para cualquier persona que esté interesada en conocer las pautas de actuación
que se deben seguir con los niños que tienen este tipo de dificultad.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Estimulación Multisensorial en el Aula + Intervención Psicoeducativa ante
Dificultades de Aprendizaje le prepara para aprender las herramientas para entender y
estimular el crecimiento, conociendo los objetivos esenciales de la estimulación
multisensorial y su aplicación, así como la estimulación somática, la estimulación vibratoria y
cómo aplicarla. El Curso de Estimulación Multisensorial en el Aula + Intervención
Psicoeducativa ante Dificultades de Aprendizaje enseña las pautas de actuación más
apropiadas que se deben llevar a cabo dentro del centro escolar y con los padres para
conseguir los objetivos propuestos cada curso con los niños, independientemente de sus
dificultades.

SALIDAS LABORALES

Colegios de Educación Infantil y Primaria / Institutos de Enseñanza Obligatoria / Centros de
Educación Especial / Asociaciones de Educación Especial / Refuerzo Educativo / Intervención
Psicoeducativa.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Intervención Psicoeducativa

ante Dificultades de Aprendizaje

Manual teórico: Estimulación Multisensorial

en el Aula

Paquete SCORM: Estimulación Multisensorial

en el Aula

Paquete SCORM: Intervención

Psicoeducativa ante Dificultades de

Aprendizaje

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL
EN EL AULA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL APRENDIZAJE EN LA INFANCIA. EL DESARROLLO INFANTIL

Teorías del aprendizaje y sus implicaciones1.
Teoría del aprendizaje de Piaget2.

- Desarrollo cognoscitivo1.
- Estadio sensoriomotor (de 0 a 2 años)2.
- Estadio preoperacional (de 2 a 7 años)3.

Aprendizaje significativo de Ausubel3.
Aprendizaje según Vygotski4.

- El enfoque teórico de Vygotsky1.
Teoría del aprendizaje de Bruner5.
Teoría del aprendizaje de Wittrock6.
Teoría del aprendizaje de Sigmund Freud7.

- Método de Freud1.
- Constructos y postulados fundamentales2.
- Etapas del desarrollo psicosexual3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DESARROLLO COGNITIVO

La cognición1.
Desarrollo cognitivo: etapas2.

- Desarrollo cognitivo de 0 a 15 meses1.
- Desarrollo cognitivo de 12-18 meses2.
- Desarrollo cognitivo de 18-24 meses3.
- Desarrollo cognitivo de 2-4 años4.
- Desarrollo cognitivo de 3 a 6 años5.
- Desarrollo cognitivo del niño de 2 a 7 años (estadio pre-operacional)6.

Relación entre el desarrollo sensorio-motor y el cognitivo3.
La estimulación cognitiva4.

- Estimulación en personas con algún tipo de discapacidad1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESARROLLO MOTOR

Desarrollo motor1.
- Características y factores del desarrollo motor1.

Leyes del desarrollo2.
Desarrollo neuromotor3.
Desarrollo perceptomotor4.
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- Estructuración del esquema corporal1.
- Organización tacto-visio-espacial2.
- Organización audio-temporal3.

Desarrollo de la postura corporal en el niño o niña5.
La motricidad gráfica6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DESARROLLO SENSORIAL

Las sensaciones1.
- Clasificación de las sensaciones1.

Los sentidos2.
El sentido del equilibrio3.
El desarrollo sensorial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA PSICOMOTRICIDAD EN LA INFANCIA

La psicomotricidad1.
- Origen del estudio del desarrollo motor1.
- La disciplina en la actualidad2.

Función globalizadora en el desarrollo cognitivo, afectivo y motriz2.
El esquema corporal3.

- Esquema corporal1.
Elementos del esquema corporal4.

- Elementos que determinan el esquema corporal1.
- Contenidos para el desarrollo del esquema corporal2.

El control tónico5.
El control postural6.
La estructuración espacio-temporal7.

- Percepción y orientación espacial1.
- Percepción y orientación temporal2.

La lateralidad8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PRÁCTICA PSICOMOTRIZ

Sala de psicomotricidad y sus características1.
Organización de la sala de psicomotricidad2.

- Lugar del placer sensoriomotor1.
- Espacio del juego simbólico2.
- Espacio de la distanciación3.

El técnico de la psicomotricidad3.
- Las Actitudes del Psicomotricista1.
- Límite entre realidad y juego2.
- Tecnicidad3.

Los materiales de la sala de psicomotricidad4.
- Los materiales según el espacio1.
- Materiales de exterior e interior2.

Ejercicios de estimulación sensorial5.
- Estimulación visual1.
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- Estimulación auditiva2.
- Estimulación táctil3.
- Estimulación olfativa4.
- Estimulación gustativa5.

Ejercicios respiratorios6.
Búsqueda del placer y la expresividad sensoriomotriz a través del movimiento y del7.
juego

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

El papel de la estimulación multisensorial en discapacidad1.
Alumnado con Discapacidad Visual. Discapacidad sensorial2.

- Tipos de Discapacidad Visual1.
- Necesidades del alumnado con Ceguera2.
- Necesidades del alumnado con Discapacidad Visual3.

Alumnado con Discapacidad Auditiva3.
- Tipos de Discapacidad Auditiva1.
- Necesidades del alumnado con Discapacidad Auditiva2.

Alumnado con Discapacidad Intelectual4.
- Clasificación de la discapacidad intelectual1.
- Características básicas de la persona con discapacidad intelectual2.
- Necesidades del alumnado con Discapacidad Intelectual3.

Alumnado con Trastornos Generalizados del Desarrollo5.
- Trastornos Generalizados del Desarrollo pasan a denominarse trastornos del1.
espectro del autismo
- Trastorno del Espectro del Autismo2.
- Necesidades del alumnado con Trastornos Generalizados del Desarrollo3.

Físicos y verbales. Tipos y características6.
- Alumnado con Discapacidad Física1.
- Alumnado con Discapacidad Verbal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL

La estimulación en las primeras etapas de la vida. Atención temprana1.
La estimulación multisensorial: Snoezelen2.

- Entidades nacionales dedicadas estimulación multisensorial1.
Sistemas sensoriales3.

- Sentido del oído1.
- Sentido de la vista2.
- Sentido del gusto3.
- Sentido del olfato4.
- Sentido del tacto5.
- Procesamiento de la información sensorial6.

Terapia de integración sensorial4.
Espacio snoezelen5.

- Elementos de la sala1.
- Método de trabajo del espacio snoezelen2.
- Ejemplo de sala snoezelen3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. ASPECTOS PRÁCTICOS DE LA ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL

El profesional en estimulación multisensorial: Terapeuta ocupacional1.
- Características de la Terapia Ocupacional1.
- Ámbitos de actuación del profesional de la T.O2.
- Discapacidad y terapia ocupacional3.

El trabajo en estimulación multisensorial2.
- Estimulación propioceptiva y vestibular1.
- Estimulación visual2.
- Estimulación táctil3.
- Estimulación auditiva4.
- Olfativa y gustativa5.
- Elementos para la estimulación multisensorial6.

La comunicación basal en estimulación3.
- Sistemas de comunicación1.
- Descripción del Sistema Pictográfico de Comunicación (SPC)2.

La musicoterapia en estimulación multisensorial4.
- Musicoterapia aplicada a la discapacidad auditiva1.
- Musicoterapia aplicada a la discapacidad visual2.
- La Musicoterapia en la discapacidad intelectual3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EDUCACIÓN SENSORIAL

La educación sensorial1.
Materiales utilizados para la educación sensorial2.
Recursos y actividades3.

- Actividades y recursos en educación visual1.
- Actividades y recursos en educación del oído2.
- Actividades y recursos en educación del tacto3.
- Actividades y recursos en educación del olfato4.
- Actividades y recursos en educación del gusto5.

PARTE 2. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA
ANTE DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BASES PSICOFISIOLÓGICAS DEL APRENDIZAJE

El aprendizaje: definición y tipos1.
La localización cerebral del aprendizaje y de la memoria2.
La plasticidad sináptica3.
Las diferencias humanas en inteligencia4.
Trastornos físicos y psíquicos relacionados con el aprendizaje5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EVALUACIÓN GENERAL PARA DETECTAR LAS DIFICULTADES DE
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APRENDIZAJE DE LOS NIÑOS

Proceso evaluativo de las Dificultades de Aprendizaje1.
Procedimiento de recogida de datos2.
Instrumentos de evaluación de la inteligencia3.
Evaluación del potencial de aprendizaje4.
Instrumentos de evaluación de aptitudes y rendimiento escolar5.
Instrumentos de evaluación de la personalidad6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (I)

Las Dificultades de Aprendizaje: definición operacional y tipos1.
Clasificación de las dificultades de aprendizaje2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (II)

Aportaciones de los modelos teóricos clásicos para la detección e intervención de las1.
Dificultades de Aprendizaje
La evaluación de la intervención psicopedagógica2.
Líneas actuales en la intervención de las Dificultades de Aprendizaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CARACTERÍSTICAS SOCIOAFECTIVAS Y CONDUCTUALES QUE
INFLUYEN EN LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

El aprendizaje de los niños y su socialización1.
Importancia de las habilidades sociales en las Dificultades de Aprendizaje de los niños2.
Problemas de comportamiento y Dificultades de Aprendizaje3.
Medidas preventivas generales para los problemas de conducta4.
Detección temprana de los problemas de conducta5.
Líneas generales de intervención en los niños con problemas de conducta6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ORGANIZACIÓN DEL CENTRO ESCOLAR PARA ATENDER AL
ALUMNADO CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

La atención a la diversidad en los centros educativos1.
Medidas de atención a la diversidad desde la programación didáctica2.
Programas de atención a la diversidad3.
Organización y forma de trabajar en el aula para la inclusión del alumnado con4.
Dificultades de Aprendizaje
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